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ABSTRAK 
 
Tri Anah Agustin. PENERAPAN PENDEKATAN SAINTIFIK DENGAN 
MEDIA VIDEO DALAM PENINGKATAN PEMBELAJARAN SBK 
TENTANG MENGGAMBAR IMAJINATIF PADA SISWA KELAS III SDN 
REJOSARI TAHUN AJARAN 2017/2018. Skripsi, Fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pendidikan Universitas Sebelas Maret Surakarta. Juni 2018. 
Tujuan penelitian ini yaitu: (1) mendeskripsikan langkah-langkah yang 
tepat penerapan pendekatan saintifik dengan media video, (2) meningkatkan 
pembelajaran SBK tenang menggambar imajinatif  melalui penerapan pendekatan 
saintifik dengan media video, dan (3) mendeskripsikan kendala yang dihadapi dan 
solusi penerapan pendekatan saintifik dengan media video. 
Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas tipe kolaboratif. 
Penelitian dilakukan selama tiga siklus. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas 
III SDN Rejosari yang terdiri dari 33 siswa. Sumber data pada penelitian ini yaitu 
siswa, guru kelas III SD, dan teman sejawat. Teknik pengumpul data 
menggunakan observasi, wawancara, dokumen, dan tes. Validitas data 
menggunakan triangulasi teknik dan sumber. Analisis data meliputi reduksi data, 
penyajian data, dan penarikan kesimpulan.  
Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) penerapan pendekatan saintifik 
dengan media video dilaksanakan dengan langkah-langkah: (a) mengamati dengan 
media video, (b) menanya berdasarkan media video, (c) mencoba menggambar 
berdasarkan media video, (c) menalar berdasarkan media video, (e) 
mengkomunikasikan berdasarkan media video, dan (f) mencipta bedasarkan 
media video;  (2) penerapan pendekatan saintifik dengan media video dapat 
meningkatkan pembelajaran SBK tentang menggambar imajinatif pada siswa 
kelas III SDN Rejosari tahun ajaran 2017/2018 terbukti persentase jumlah siswa 
yang tuntas pada siklus I = 84,85%, siklus II = 89,39%, siklus III = 92,33%; (3) 
kendala yang dihadapi yaitu siswa kurang percaya diri pada kegiatan menanya dan 
siswa kurang memperhatikan penjelasan guru. Solusi dari kendala tersebut yaitu 
guru mengingatkan dan memotivasi siswa agar percaya diri pada kegiatan 
menanya dan guru mengingatkan dan menegur siswa agar lebih memperhatikan 
penjelasan guru tentang video yang akan digunakan. 
Simpulan penelitian ini yaitu penerapan pendekatan saintifik dengan media 
video dapat meningkatkan pembelajaran SBK tentang menggambar imajinatif 
pada siswa kelas III SDN Rejosari tahun ajaran 2017/2018. 
 
Kata Kunci: pendekatan saintifik, video, menggambar imajinatif 
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ABSTRACT 
Tri Anah Agustin. K7114180. THE APPLICATION OF SCIENTIFIC 
APPROACH USING VIDEO MEDIA IN IMPROVING SBK LEARNING 
ABOUT IMAGINATIVE DRAWING FOR THE THIRD-GRADE STUDENTS 
OF SDN REJOSARI IN THE ACADEMIC YEAR OF 2017/2018. Thesis, 
Teacher Training and Education Faculty, Sebelas Maret University of Surakarta. 
Juny 2018. 
The objectives of this research are: (1) to describe the steps on the 
application of scientific approach with video media, (2) to improve SBK learning 
about imaginative drawing through the application of scientific approach using 
video media, and (3) to describe problems and solutions on the application of 
scientific approach using video media. 
This research is a collaborative Classroom Action Research (CAR) 
conducted within three cycles. Subjects of this research were 33 students of the 
third grade of SDN Rejosari. Sources of data were derived from teacher, students, 
and classmates. Techniques of collecting data were observation, interview, 
document, and test. Validity of data in this research was analyzed using 
triangulation of sources and triangulation of technique. Data analysis consists of 
data reduction, data display, and drawing conclusion. 
The results of this research show that: (1) the steps of the application of 
scientific approach using video media are conducted with the following steps: (a) 
watch video, (b) ask questions based on video, (c) drawing based on video, (d) 
think deeply based on video, (e) communicate information based on video, and (f) 
creating based on vide; (2) the application of scientific approach using video 
media can improve SBK learning about imaginative drawing for the third-grade 
students of SDN Rejosari in the academic year of 2017/2018. It was proven 
by the increase of learning outcomes in the first cycle 84,85%, in the second cycle 
89,39%, and in the third cycle 92,33%; (3) the problem encountered in the 
application of scientific approach using video media is that few students are not 
confident in asking questions and pay less attention to the teacher’s explanation. 
Solution for this problem is the teacher encourages students in questioning 
activity and reminds students to pay more attention to the teacher’s explanation. 
The conclusion of this research is the application of scientific approach 
using video media can improve SBK learning about imaginative drawing for the 
third-grade students of SDN Rejosari in the academic year of 2017/2018. 
 
Keywords: scientific approach, video, imaginative drawing  
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MOTTO 
 
“Barangsiapa bertawakkal pada Allah, maka Allah akan memberikan 
kecukupan padanya dan sesungguhnya Allah lah yang akan 
melaksanakan urusan (yang dikehendaki)-Nya.” 
(QS. Ath-Thalaq ayat 3) 
 
Dari Ali R.A ia berkata: Rassulullah SAW bersabda:  
“Orang-orang yang berilmu kemudian ia memanfaatkan ilmu tersebut (bagi orang lain) 
akan lebih baik dari seribu orang yang beribadah atau ahli ibadah”  
(H.R Ad-Dailami) 
 
“Jangan membandingkan dirimu dengan siapapun di dunia ini. Kalau kau 
melakukannya, sama saja dengan menghina dirimu sendiri.” 
(Bill Gates) 
 
“Jika pikiran bisa memikirkannya, dan hati saya bisa mempercayainya,  
maka saya bisa mencapainya” 
(Muhammad Ali) 
 
“Your future depends on your imagination” 
(power_weareone) 
 
“the greatest thing in life is doing what people say you can’t do” 
(xoxm90) 
  
  
ix 
 
PERSEMBAHAN 
Bismillahirrohmanirrohim 
Atas rahmat dan karunia Allah Yang Maha Kuasa 
Skripsi ini saya persembahkan dengan penuh rasa syukur dan terimakasih untuk: 
 
Bapak Makzum Ghofir dan Ibu Muksodah 
Terimakasih atas segalanya, semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan Rahmat-Nya  
Ibu Dra. Tri Saptuti Susiani, M.Pd. dan Bapak Drs. Wahyudi, M.Pd. 
Terimakasih atas kesediaan menerima keluh kesah, memberikan tuntunan, bimbingan, dukungan, serta 
motivasi sehingga kami dapat terlepas dari belenggu ketidaktahuan. 
Bapak dan Ibu Dosen PGSD FKIP UNS Kampus VI Kebumen 
Terimakasih telah membuka, mengiringi, dan menerangi jalan menuntut ilmu  
BIGBANG’14 dan PGSD FKIP UNS Kampus VI Kebumen Angkatan 2014 
Terimakasih telah menjadi ruang dan waktu dalam berbagi dan membersamai. Semoga kita semua 
mencapai cita-cita yang diimpikan 
 KKN Pucangan, Magang Kependidikan SDN 7 Kebumen, SDN Rejosari 
Terimakasih atas pembukaan gerbang pengalaman lapangan sesungguhnya 
Sahabat sholehahku (Putri Kurnia Purwanti) 
Terimakasih telah menemani hari-hari penuh perjuangan, selalu mengingatkan ketika berbuat salah, dan 
selalu mengulurkan tangan saat terjatuh. Semoga persahabatan ini terus terbalut indah. 
Teman dan Sahabat 
Terimakasih untuk tawa yang lepas, tangisan yang mereda, senyum yang mengembang, dan impian yang 
semakin nyata 
 
  
x 
 
KATA PENGANTAR 
 
Puji syukur peneliti panjatkan kehadirat Allah swt. karena atas rahmat dan 
hidayah-Nya, peneliti dapat menyelesaikan skripsi berjudul “PENERAPAN 
PENDEKATAN SAINTIFIK DENGAN MEDIA VIDEO DALAM 
PENINGKATAN PEMBELAJARAN SBK  TENTANG MENGGAMBAR 
IMAJINATIF PADA SISWA KELAS III SDN REJOSARI  TAHUN 
AJARAN 2017/2018”. 
Peneliti menyadari bahwa terselesaikannya skripsi ini tidak terlepas dari 
bantuan, bimbingan, dan pengarahan dari berbagai pihak. Untuk itu, peneliti 
menyampaikan terima kasih kepada: 
1. Prof. Dr. Joko Nurkamto, M.Pd., selaku Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pendidikan Universitas Sebelas Maret Surakarta yang telah memberikan izin 
penyusunan skripsi. 
2. Dr. Suhartono, M.Pd., selaku Kepala Program Studi Pendidikan Guru 
Sekolah Dasar FKIP UNS Surakarta. 
3. Dra. Tri Saptuti S., M.Pd., selaku pembimbing I yang telah memberikan 
motivasi dan bimbingan dalam penyusunan  skripsi ini. 
4. Drs. Wahyudi, M.Pd., selaku pembimbing II yang telah memberikan motivasi 
dan bimbingan dalam penyusunan  skripsi ini. 
5. Hj. Rubiyah, S.Pd., selaku Kepala SDN Rejosari yang telah memberikan izin 
penelitian di SDN Rejosari. 
6. Nafi Zahroh, S.Pd., selaku guru kelas III SDN Rejosari yang telah membantu 
kegiatan penelitian. 
7. Siswa kelas III SDN Rejosari yang berpartisipasi dalam penelitian. 
8. Keluarga tercinta yang selalu memberikan doa dan motivasi. 
9. Rekan-rekan mahasiswa program studi PGSD FKIP UNS Kampus VI 
Kebumen yang selalu memberikan doa dan semangat. 
10. Semua pihak yang telah membantu penulisan skripsi. 
xi 
 
 Peneliti menyadari bahwa skripsi ini masih belum sempurna. Oleh karena 
itu, saran dan kritik yang membangun sangat peneliti harapkan. Peneliti berharap 
skripsi ini dapat bermanfaat dan menambah wawasan bagi para pembaca. 
 
Surakarta,  Juni 2018 
 
Peneliti 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
xii 
 
DAFTAR ISI 
HALAMAN JUDUL ........................................................................................  i 
HALAMAN PERNYATAN ............................................................................  ii 
HALAMAN PENGAJUAN .............................................................................  iii 
HALAMAN PERSETUJUAN .........................................................................  iv 
HALAMAN PENGESAHAN ..........................................................................  v 
HALAMAN ABSTRAK ..................................................................................  vi 
HALAMAN MOTO ........................................................................................  viii 
HALAMAN PERSEMBAHAN ......................................................................  ix  
KATA PENGANTAR .....................................................................................  x 
DAFTAR ISI ....................................................................................................  xii 
DAFTAR TABEL ............................................................................................  xiv 
DAFTAR GAMBAR .......................................................................................  xvi 
DAFTAR LAMPIRAN ....................................................................................  xvii 
BAB I PENDAHULUAN 
A. Latar Belakang Masalah ................................................................  1 
B. Rumusan Masalah .........................................................................  6 
C. Tujuan Penelitian...........................................................................  7 
D. Manfaat Penelitian.........................................................................  7 
BAB II KAJIAN PUSTAKA, KERANGKA BERPIKIR, DAN HIPOTESIS 
A. Kajian Pustaka ...............................................................................  9 
1. Pembelajaran SBK pada Siswa Kelas III Sekolah Dasar .........  9 
2. Pendekatan Saintifik dengan Media Video ..............................  26 
B. Kerangka Berpikir .........................................................................  38 
C. Hipotesis Tindakan ........................................................................  41 
BAB III METODE PENELITIAN 
A. Tempat dan Waktu Penelitian ........................................................  42 
B. Pendekatan Penelitian ....................................................................  44 
C. Subjek Penelitian ............................................................................  44 
D. Data dan Sumber Data ...................................................................  45 
E. Teknik dan Alat Pengumpulan Data ..............................................  47 
xiii 
 
F. Validitas Data .................................................................................  56 
G. Analisis Data ..................................................................................  57 
H. Indikator Kinerja Peneliti ...............................................................  58 
I. Prosedur Penelitian.........................................................................  59 
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 
A. Hasil Penelitian ................................................................................  65 
1. Data Pratindakan .........................................................................  65 
2. Hasil Tindakan Siklus I ...............................................................  66 
3. Hasil Tindakan Siklus II .............................................................  95 
4. Hasil Tindakan Siklus III ............................................................  125 
5. Perbandingan Hasil Tindakan  ....................................................  153 
B. Pembahasan  ....................................................................................  161 
BAB V SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN 
A. Simpulan ..........................................................................................  168 
B. Implikasi................................................................................... .......  169 
C. Saran.... ............................................................................................  169 
DAFTAR PUSTAKA ......................................................................................  171 
LAMPIRAN .....................................................................................................  175 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
xiv 
 
DAFTAR TABEL 
Tabel                Halaman 
3.1  Kisi-Kisi Lembar Observasi dan Wawancara terhadap Guru dan Siswa 51 
3.2 Kisi-kisi Instrumen Tes Hasil Belajar Siswa Siklus I .............................  53 
3.3 Kisi-kisi Penilaian Lembar Tugas Siklus I .............................................   53 
3.4  Kisi-kisi Instrumen Tes Hasil Belajar Siswa Siklus II ...........................  54 
3.5  Kisi-kisi Penilaian Lembar Tugas Siklus II ............................................    54  
3.6 Kisi-kisi Instrumen Tes Hasil Belajar Siswa Siklus III ..........................  55 
3.7 Kisi-kisi Penilaian Lembar Tugas Siklus III ..........................................    55 
3.8  Indikator Kinerja Penelitian ....................................................................  58 
4.1  Hasil Observasi terhadap Guru pada Siklus I Pertemuan 1 ....................  70 
4.2 Hasil Observasi terhadap Siswa pada Siklus I Pertemuan 1...................  73 
4.3 Hasil Belajar Siswa Siklus I pertemuan 1...............................................  77 
4.4 Hasil Observasi terhadap  Guru Siklus 1 Pertemuan 2 ...........................  82 
4.5 Hasil Observasi terhadap  Siswa Siklus I Pertemuan 2 ..........................  85 
4.6 Hasil Belajar Siswa pada Siklus I Pertemuan 2 ......................................  73 
4.7 Analisis Hasil Observasi Penerapan Pendekatan Saintifik dengan Media 
Video terhadap Guru pada Siklus I. ........................................................    91 
4.8 Analisis Hasil Observasi Penerapan Pendekatan Saintifik dengan Media 
Video terhadap Siswa pada Siklus I .......................................................  92 
4.9 Analisis Hasil Belajar Siswa pada Siklus I .............................................  93 
4.10 Kendala dan Solusi Siklus I ....................................................................  94 
4.11 Hasil Observasi terhadap  Guru Siklus II Pertemuan 1 ..........................  98 
4.12 Hasil Observasi terhadap  Siswa Siklus II Pertemuan 1 .........................  101 
4.13  Hasil Belajar Siswa pada Siklus II Pertemuan 1. ..................................    105 
4.14 Hasil Observasi terhadap  Guru Siklus II Pertemuan 2 ..........................  110 
4.15 Hasil Observasi terhadap  Siswa Siklus II Pertemuan 2 .........................  113 
4.16 Hasil Belajar Siswa pada  Siklus II Pertemuan 2 ...................................  117 
4.17 Analisis Hasil Observasi Penerapan Pendekatan Saintifik dengan Media 
Video terhadap Guru pada Siklus II .......................................................  120 
xv 
 
4.18 Analisis Hasil Observasi Penerapan Pendekatan Saintifik dengan Media 
Video terhadap Siswa pada Siklus II ......................................................  121 
4.19  Analisis Hasil Belajar Siswa pada Siklus II. ...........................................  122 
4.20  Kendala dan Solusi pada Siklus II ..........................................................  123 
4.21  Hasil Observasi terhadap  Guru pada Siklus III Pertemuan 1. ................  127 
4.22 Hasil Observasi terhadap  Siswa pada Siklus III Pertemuan 1. ..............  130 
4.23  Hasil Belajar Siswa pada Siklus III Pertemuan 1. ..................................  134 
4.24 Hasil Observasi terhadap Guru pada  Siklus III Pertemuan 2. ...............  139 
4.25  Hasil Observasi terhadap  Siswa pada Siklus III Pertemuan 2. ..............  142 
4.26 Hasil Belajar Siswa pada Siklus III Pertemuan 2. ..................................  145 
4.27 Analisis Hasil Observasi Penerapan Pendekatan Saintifik dengan Media 
Video terhadap Guru pada Siklus III. .....................................................  149 
4.28 Analisis Hasil Observasi Penerapan Pendekatan Saintifik dengan Media 
Video terhadap Siswa pada Siklus III. ....................................................  150 
4.29 Analisis Hasil Belajar Siswa pada Siklus III. .........................................  151 
4.30  Kendala dan Solusi pada Siklus III. ........................................................  152 
4.31  Perbandingan Hasil Observasi Penerapan Pendekatan Saintifik dengan 
Media Video terhadap Guru pada Siklus I, II, dan III. ...........................  154 
4.32 Perbandingan Hasil Pengamatan Penerapan Pendekatan Saintifik dengan 
Media Video terhadap Siswa pada Siklus I, II, dan III. ..........................  155 
4.33 Perbandingan Hasil Belajar Siswa pada Siklus I, II, dan III ..................  158 
4.34 Kendala dan Solusi pada Siklus I, II, dan III. .........................................  160 
xvi 
 
DAFTAR GAMBAR 
 
Gambar               Halaman 
2.1 Karya gambar imajinasi hewan  ................................................................  21 
2.2 Karya gambar imajinasi alam sekitar dengan tema pegunungan ..............  21 
2.3 Karya gambar imajinasi alam sekitar dengan tema fantasi .......................  21 
2.4 Karya gambar imajinasi alam sekitar dengan tema kotaku.......................  22 
2.5 Bagan Kerangka Berpikir..........................................................................  40 
3.1  Bagan Siklus Penelitian Tindakan Kelas  .................................................  60 
4.1 Diagram Perbandingan Hasil Observasi Penerapan Pendekatan Saintifik 
dengan Media Video terhadap Guru, dan Siswa. ......................................   157 
4.2 Diagram Perbandingan Ketuntasan Siswa Antarsiklus .............................   159 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
xvii 
 
DAFTAR LAMPIRAN 
 
Lampiran                Halaman 
1. Daftar Nilai Hasil Studi Pendahuluan tentang Menggambar Imajinatif Siswa  
Kelas III SDN Rejosari Tahun Ajaran 2017/2018 .....................................  175 
2. Silabus Pembelajaran .................................................................................  177 
3. Skenario Pembelajaran ...............................................................................  179 
4. Lembar Observasi Penerapan Pendekatan Saintifik dengan Media Video 
terhadap Guru .............................................................................................  182 
5. Deskriptor Penilaian Lembar Observasi Penerapan Pendekatan Saintifik 
dengan Media Video terhadap Guru. .........................................................  185 
6. Lembar Observasi Penerapan Pendekatan Saintifik dengan Media Video 
terhadap Siswa ...........................................................................................  190 
7. Deskriptor Penilaian Lembar Observasi Penerapan Pendekatan Saintifik 
dengan Media Video  terhadap Siswa. .......................................................  193 
8. Pedoman Wawancara tentang  Penerapan Pendekatan Saintifik dengan Media 
Video terhadap Guru ..................................................................................  197 
9. Pedoman Wawancara tentang  Penerapan Pendekatan Saintifik dengan Media 
Video terhadap Siswa .................................................................................  200 
10. Daftar Hadir Siswa .....................................................................................  203 
11. RPP Siklus I Pertemuan 1 ..........................................................................  204 
12. RPP Siklus I Pertemuan 2 ..........................................................................  210 
13. Rekapitulasi Hasil Observasi terhadap Guru pada Siklus I .......................  216 
14. Contoh Hasil Observasi terhadap Guru pada Siklus I. ...............................  218 
15. Rekapitulasi Hasil Observasi  terhadap Siswa pada Siklus I .....................  219 
16. Contoh Hasil Observasi terhadap Siswa pada Siklus I. .............................  221 
17. Rekapitulai Nilai Akhir Menggambra Imajinatif pada Siklus I Pertemuan 1  
 .................................................................................................................... 222 
18. Rekapitulai Nilai Akhir Menggambra Imajinatif pada Siklus I Pertemuan 2 
 .................................................................................................................... 224 
19. Contoh Lembar Kerja Siswa dan Lembar Tugas Siswa Siklus I ............... 226 
xviii 
 
20. Contoh Hasil Gambar Imajinatif  Siswa pada Siklus I ..............................  227 
21. Dokumentasi Siklus I .................................................................................  228 
22. RPP Siklus II Pertemuan 1 .........................................................................  229 
23. RPP Siklus II Pertemuan 2 .........................................................................  235 
24. Rekapitulasi Hasil Observasi terhadap Guru pada Siklus II ......................  241 
25. Contoh Hasil Observasi terhadap Guru pada Siklus II. .............................  243 
26. Rekapitulasi Hasil Observasi terhadap Siswa pada Siklus II .....................  244 
27. Contoh Hasil Observasi terhadap Siswa pada Siklus II. ............................  246 
28. Rekapitulai Nilai Akhir Menggambar Imajinatif pada Siklus II Pertemuan 1 
 ....................................................................................................................  247 
29. Rekapitulai Nilai Akhir Menggambra Imajinatif pada Siklus II Pertemuan 2 
 ....................................................................................................................  249 
30. Contoh Lembar Kerja Siswa dan Lembar Tugas Siswa pada Siklus II .....  251 
31. Contoh Hasil Gambar Imajinatif Siswa pada Siklus II ..............................  252 
32. Dokumentasi Siklus II ................................................................................  253 
33. RPP Siklus III Pertemuan 1 .......................................................................  254 
34. RPP Siklus III Pertemuan 2 .......................................................................  260 
35. Rekapitulasi Hasil Observasi terhadap Guru pada Siklus III .....................  266 
36. Contoh Hasil Observasi terhadap Guru pada Siklus III. ............................  268 
37. Rekapitulasi Hasil Observasi terhadap Siswa pada Siklus III ...................  269 
38. Contoh Hasil Observasi terhadap Siswa pada Siklus III. ...........................  271 
39. Rekapitulai Nilai Akhir Menggambar Imajinatif pada Siklus III Pertemuan 1 
 ....................................................................................................................  272 
40. Rekapitulai Nilai Akhir Menggambra Imajinatif pada Siklus III Pertemuan 2 
 ....................................................................................................................  274 
41. Contoh Lembar Kerja Siswa dan Lembar Tugas Siswa pada Siklus III ....  276 
42. Contoh Hasil Gambar Imajinatif Siswa pada Siklus III .............................  277 
43. Dokumentasi Siklus III ..............................................................................  278 
44. Daftar Nilai Akhir Menggambar Imajinatif Siswa.....................................  279 
45. Rekapitulasi Hasil Wawancara terhadap Guru ..........................................  281 
46. Contoh Lembar Wawancara terhadap Guru  ..............................................  285 
xix 
 
47. Rekapitulasi Hasil Wawancara terhadap Siswa .........................................  286 
48. Contoh Lembar Wawancara terhadap Siswa .............................................  290 
49. Surat Izin Skripsi ........................................................................................  291 
50. Surat Permohonan Izin Menyusun Skripsi .................................................  292 
51. Surat Permohonan Izin Penelitian ..............................................................  293 
52. Surat Balasan Izin Penelitian .....................................................................  294 
53. Surat Perjanjian Kerja Sama ......................................................................  295 
54. Surat Perjanjian Menjadi Observer. ...........................................................  296 
 
 
